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Разработчик – Бернацкая  Татьяна Ивановна преподаватель хорового класса и теоретических дисциплин МБУ ДО Корсаковской ДШИ
                                        Пояснительная записка

Хоровой класс занимает важное место в системе музыкального воспитания детей. Хоровое пение является весьма действенным средством эстетического воспитания, так как развивает художественный вкус, способствует повышению культурного уровня, расширяет и обогащает музыкальный кругозор, служит важнейшим фактором развития слуха, формированию вокальных, интонационных навыков, воспитывает организованность, ответственность каждого ребенка за результат коллективного творчества.


Программа хорового класса включает в себя следующие задачи:

- воспитание у учащихся интереса и любви к хоровому пению, потребность общения с песней, воспитание этетических чувств, художественного вкуса, нравственных качеств личности;

- обучение детей сольному, ансамблевому и хоровому пению, умению слушать музыку и импровизировать народные песни;

-развитие у детей вокальных возможностей, формирование и развитие певческих навыков:правильного дыхания, протяжного гибкого и подвижного звуковедения; отчетливой выразительности дикции, единой манеры пения; развития внимания, музыкального слуха, памяти, мышления и воображения;

- образование, понимаемое как процесс ознакомления с лучшими, доступными для учащихся образцами песенной культуры; освоение определенных навыков и знаний нотной грамоты, сольфеджирования, пения по хоровым партитурам, что ускоряет процесс разучивания.


Все необходимые вокальные навыки вырабатываются на уроках хорового класса, во время распевания, что способствует быстрой слуховой организации, «разогревом» голосового аппарата.


В работе над отдельными певческими навыками- дыханием, дикцией, звуковедением необходимо пользоваться как коллективными так и индивидуальными методами работы.


Только овладев основными вокальными навыками, певец получает характерные черты звучания певческого голоса: естественный, легкий, гибкий звук, ровное звуковедение, ясная дикция.


Подобранный репертуар расширяет музыкально-художественный кругозор детей, их нравственное, патриотическое и эстетическое воспитание. Произведение русской и зарубежной классики сочетаются с песнями современных композиторов и народными песнями.

                                                 Учебный план

                                                  Хоровой класс
Срок обучения 7 лет (8 класс –класс ранней профессиональной ориентации) 
	№ п/п
	Наименование предметов
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	5кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	Контрольные мероприятия

	1
	Хор (кол-во часов в неделю)
	3
	3
	3
	3
	3,5
	3,5
	4
	4
	7, 8 кл.

(экзамен)

	2
	Сольфеджио
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	7, 8 кл.

(экзамен)

	3
	Слушание музыки
	1
	1
	1
	_
	_
	_
	_
	_
	_

	4
	Музыкальная литература
	_
	_
	_
	1
	1
	1
	1,5
	1
	7,8 кл. (контрольный урок)

	5
	Предмет по выбору
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7,8 кл. (контрольный урок)

	Всего часов в неделю:
	7,5
	7,5
	7,5
	7,5
	8
	8
	9
	8,5
	


Количественный состав группы хора в среднем – 12 человек.

Перечень предметов по выбору:

· Вокал

· Вокальный ансамбль
                      Учебно-тематический план.

ПЕРВЫЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Основные задачи курса. Вокально-хоровые навыки.
	32

	2
	Певческая установка и певческое дыхание
	20

	3
	Дикция
	20

	4
	Атака звука
	20

	5
	Выработка естественного свободного звуковедения
	10

	
	ИТОГО
	102


ВТОРОЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Развитие звуковых и интонационных навыков
	36

	2
	Развитие навыков музыкального воображения
	28

	3
	Освоение метроритма в музыкальном произведении
	30

	4
	Воспитание навыка понимания дирижерского жеста
	10

	
	ИТОГО
	104


ТРЕТИЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Совершенствование приемов певческого дыхания. Знакомство с цепным дыханием.
	40

	2
	Развитие дикционных навыков, их роль в пении.
	46

	3
	Музыкально-образное мышление у учащихся:создание ярких словесных образов, фантазий
	48

	
	ИТОГО
	134


ЧЕТВЕРТЫЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Выработка активного унисона в пении с сопровождением и a capella
	46

	2
	Воспитание и развитие чувства ритма у учащихся
	40

	3
	Элементы двухголосного пения
	36

	4
	Музыкально выразительные средства
	12

	
	ИТОГО
	134


ПЯТЫЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Краткий анализ хоровых произведений
	44

	2
	Развитие навыка двухголосного пения
	46

	3
	Развитие навыка пения двухголосия без сопровождения
	44

	
	ИТОГО
	134


ШЕСТОЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Элементы трехголосного пения
	56

	2
	Лад как важнейший элемент развития слуха у детей
	48

	3
	Исполнительское мастерство и работа над художественным образом в детском хоровом коллективе
	30

	
	ИТОГО
	136


СЕДЬМОЙ КЛАСС

	Номер

задания
	Наименование тем
	Кол-во

часов

	1
	Диапазон голосов. Умение правильно пользоваться дыханием.
	24

	2
	Навыки звуковедения
	38

	3
	Дикционные навыки
	34

	4
	Исполнительское мастерство. Требования к уровню подготовки выпускников
	36

	
	ИТОГО
	134


                                    Содержание учебного предмета

                                           ПЕРВЫЙ КЛАСС

Раздел 1 Развитие основных певческих навыков у учащихся первого класса.

Тема.1 .Основные задачи. Вокально-хоровые навыки.

Основная задача- приобщить детей к хоровому пению; привить любовь к народной песне; научить преодолевать вокальные трудности; сформировать систематическое вокальное воспитание, в систему которого входит развитие основных певческих навыков; правильного естественного дыхания, отчетливой ясной дикции, единой манеры, протяжного, гибкого подвижного звуковедения.

Разучивание несложных одноголосных песен, канонов с учетом диапазона.

Тема 2. Певческая установка, дыхание.

Певческая установка включает в себя: наложение корпуса, головы, плеч, артикуляции («на зевке»). 

Навыки пения сидя и стоя, положение корпуса и ног при этом. Дыхание перед началом пения, «опертость» звука (Звук «на опоре»).

В формировании хорошо «опертого» звука учитывается активное участие диафрагмы, мышцы которой должны создавать давление воздуха на голосовые связки.

Принцип дыхания: вдох-задержка дыхания -постепенный выдох.

Тема 3. Дикция.


Специфика певческой дикции: продолжительность гласного звука и быстрое, четкое произношение согласных с отнесением их к последующим слогам. (Вопреки правилам переноса в русском языке).


Скороговорки, упражнения на дикцию.

Тема 4. Атака звука.

Три атаки звука: мягкая, твердая, придыхательная. Изучение этих типов атаки звука для использования выразительности пения.

Тема 5. Выработка естественного, свободного звуковедения.

Изучение в детском хоре светлое, мягкое; звук ровный, полетный, при правильном дыхании. Использование мелодии с распеванием, для лучшего качества детского голоса: сила, тембр, регистровая ровность, точность интонации, техника звуковедения.

В конце года учащиеся должны уметь правильно принять певческую установку, уметь правильно брать дыхание, ясно и четко произносить слова в песне, естественно, свободно извлекать звук.. Результаты оцениваются по работе на занятиях ив концертных выступлениях.
                                            ВТОРОЙ КЛАСС

Раздел 2. Развитие певческих навыков и навыков музыкального воображения у учащихся второго класса.

Тема 1. Развитие звуковых и интонационных навыков.

Округление гласных; способы их формирования в различных регистрах; взаимоотношение гласных и согласных; выработка активного унисона; чистое интонирование диатонических ступеней лада.
Тема 2. Развитие навыков музыкального воображения.
Пение произведений с элементами иллюстраций (движений), смена темпа в изучаемом произведении; смена лада под руководством преподавателя; анализ словесного текста, пение «по лицам». Освоение нюансов: f,  P.

Тема 3. Освоение метроритма в музыкальном произведении.
 Изучение многообразия  метроритма в изучаемом репертуаре: пение 

в  строго указанном темпе; сопоставление двух темпов (медленно-быстро); похлопывание, прочитывание, пропевание на нейтральном слоге ритмического рисунка песни. Фермата.

Тема 4. Воспитание навыка понимания дирижерского жеста.
Элементарные требования в понимании жеста дирижера: «внимание», «вдох», «начало», «окончание» пения.

                                             ТРЕТИЙ КЛАСС

Раздел 3. Развитие дикционных и звуковых навыков у учащихся третьего класса.

Тема 1. Совершенствование приемов певческого дыхания. Знакомство с цепным дыханием.
Работа над дыханием перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различных характер дыхания в зависимости от темпа и характера используемого произведения. Смена дыхания в процессе пения. Цезура. Освоение приема «цепного» дыхания: пение выдержанного звука в конце произведения (слигованного на 2-3 такта); пение продолжительных музыкальных фраз на «цепном» дыхании. Упражнения.

Тема 2. Развитие дикционных навыков, их роль в пении.
Гласные и согласные; их роль в пении. Отнесение внутри слова согласных к последующему слогу. Выработка навыка активного чёткого произведения согласных. Развитие дикционных навыков в быстром и медленном темпе. Скороговорки.

Тема 3. Музыкально-образное мышление у учащихся: создание ярких образов, фантазий.

Научить учащихся проводить анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного текста. Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания. Смена лада и темпа, добиваясь изменения образа. Нюансы, динамические оттенки в создании образа.

                                         ЧЕТВЕРТЫЙ КЛАСС

Раздел 4. Развитие музыкального слуха и чувства ритма у учащихся четвертого класса.

Тема 1. Выработка активного унисона в пении с сопровождением и a capella.
Чистое и выразительное интонирование, ритмическая устойчивость, соблюдение динамической ровности при произношении текста.

Постепенное расширение задач: пение закрытым ртом, на нейтральном звуке, выравнивания тембры, силу звука.

Пение несложных произведений на «цепном» дыхании (русские народные песни). 

Тема 2. Воспитание и развитие чувства ритма.

Интонирование (пение с текстом) в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей                        при постепенном усложнении задач; ритмическая устойчивость в быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).


Прочитывание текста в ритме.

Тема 3. Элементы двухголосного пения.

Подготовительные упражнения (смена интервала на выдержанном звуке в одном голосе).


Пение несложных двухголосных примеров или песен с элементами двухголосия ( русские народные песни и композиторских).

Выработка умения слышать другой голос.

Чистое интонирование интервала.

Тема 4. Музыкальные выразительные средства.

Пение legato и non legato. Различные виды динамики. Членение мелодии на фразы, предложение. Владение фразировкой, агогическими отклонениями. Умение петь в нюансах (меццо-форте, меццо-пиано). Замедление и ускорение в конце произведения.

                                                   ПЯТЫЙ КЛАСС

Раздел 5. Развитие навыка двухголосного пения.

Тема 1. Краткий анализ хоровых произведений.
Определение формы произведения: куплетная, двухчастная, рондо.

Грамотное чтение нотного текста по партиям и партитурам. Членение на фразы, предложения, периоды. 

Определение характера звуковедения, дыхания.

Тема 2. Развитие навыка двухголосного пения.
Чистое интонирование одноголосной партии при сложном аккомпанементе. Пение двухголосных произведений с аккомпанементом.

Пение несложных песен двухголосно без сопровождения.

Тема 3. Развитие навыка пения без сопровождения (двухголосно).
Выработка умений слышать во время исполнения не только свою, но и другую партию.

Пение двухголосно русских народных песен без сопровождения: в терцию, кварту.

                                                 ШЕСТОЙ КЛАСС

Раздел 6. Совершенствование и развитие певческих навыков и навыка исполнительского мастерства.

Тема 1. Элементы трехголосного пения.
Пение трехголосных упражнений, попевок: гармонических (аккордовых) и мелодических.

Пение произведений с элементами трехголосия: на длинных звуках (аккордах) в конце фраз, предложений. 

Умение слышать во время пения другие хоровые партии.

Тема 2. Лад, как важнейший элемент развития слуха у детей.
Развитие ладового слуха; пение попевок в разных ладах (мажор, минор).

Понятия тяготения, центра лада, устойчивости и неустойчивости. Ощущение вводнотоновости, тонико-доминантовых соотношений.

Пение произведений (несложных) в разных ладах.

Чистое интонирование партии с названием звуков.Слуховой анализ.

Тема 3. Исполнительское мастерство и работа над художественным образом в детском хоровом коллективе.
Владение навыками правильного дыхания во время пения; применение разных атак звука и дыхания в зависимости от характера произведения.

Закрепление навыков пения в различных темпах с применением агогических изменений. 

Владение пением  f,  P.

Понимание руки дирижера.

Разбор словесного и нотного текстов и определение характера произведения.
                                            СЕДЬМОЙ КЛАСС

Раздел 7. Закрепление навыков, полученных в предыдущих классах.

Тема 1. Диапазон голосов.
Совершенствование ровного звучания в удобной тесситуре.

Владение  «опорой» звука.

В произведениях использование диапазона от «ля» малой актавы до «фа» второй октавы. 

Усложнение упражнений в распевании.

Тема 2. Умение правильно пользоваться дыханием.
Совершенствовать различные характеры дыхания в зависимости от характера исполняемого произведения. Совершенствование навыков «цепного» дыхания.

«Искусно петь - мудро дышать в это время».

Тема 3. Навыки звуковедения.

Совершенствовать умения в мягком, лёгком, естественном звукоизвлечении при использовании правильного дыхания (звук «на опоре»).

Выработка хорошего звука при пении legato и staccato.

Навыки естественного нефорсированного звука, на всем диапазоне детского голоса (и в низком и высоком регистрах).

Навыки интенсивного звучания в нюансах P и  F.

Тема 4. Дикционные навыки.

Совершенствование владения певческим аппаратом: развитие  свободы и подвижности артикуляционного аппарата за счет активизации работы губ и языка. Выработка навыка активного и четкого произношения согласных.

Развитие дикционных навыков в быстром и медленном темпе; сохранение дикционной активности при нюансах «Р» и «РР».

Тема5. Исполнительское мастерство.

Развитие и совершенствование эмоциональной передачи музыки и литературного образа при помощи полученных вокально-хоровых навыков.

Осознанное выполнение всех указаний дирижёра, касающихся художественно-исполнительского плана произведения. 

Привитие навыков культуры поведения на сцене.

Концертная практика.

Тема 6. Требования к уровню подготовки выпускников.


Закрепление и совершенствование навыков вокально-хорового пения, полученных ранее:

1. Владение певческим аппаратом.

2. Чистое интонирование мелодии.

3. Дикционные навыки (четкое произношение текста).

4. Естественное, мягкое и гибкое ведение звука на опоре в разных темпах и нюансах ( P и  F).

5. Слуховой контроль строя, умение слышать свою партию в аккорде.

6. Осознанное отношение к дирижёрскому жесту.

                          ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ.

1. Исполнение концертной программы в хоровом коллективе (с сопровождением и без сопровождения).

2. По классу вокала исполнение программы, выбранной преподавателем 2-3 произведения (с учетом возрастных и вокальных данных).

3. Ансамбль: пение в ансамбле (3-х голосовых произведений).

4. Умение продемонстрировать во время выступления сценическую культуру и исполнительское мастерство.

При оценке учитываются участие в выступлениях хора в течение учебного года и обучения в целом.

                                   РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК

МЛАДШИЙ ХОР

Аренский А. 
«Комар один, задумавшись»




«Птичка летит, летаеи»




«Спи дитя мое, усни»

Глинка М. 
«Ложится в поле мрак ночной» (из оперы «Руслан и Людмила»)

Гричанинов А. «Про теленочка»




«Призыв весны»




«Дон-дон»




«Маки-маковочки»

Ипполитов В.  «Весна»




«Тень-тень»




«Киска»

Кюи Ц.  

«Майский день»




«Белка»

Лядов А.
«Колыбельная»




«Окликание дождя»

Римский-Корсаков Н. «Белка» (из оперы «Сказка о царе Салтане»)

Чайковский П. «Мой садик»




«Осень»




«Хор мальчиков» ( из оперы «Пиковая дама»)




«Песня о счастье» (из оперы «Орлеанская дева», обр. 

В. Соколова)

Чесноков П. 
«Нюта-плакса»

Потоловский Н.»Восход солнца»

Бетховен Л. 
«Малиновка»




«Весною»




«Край родной»




«Походная песня»

Брамс И.
«Колыбельная»

Вебер К. 
«Вечерняя песня» (обр. В. Попова)

Мендельсон Ф.»Воскресный день»

Шуман Р.
«Домик у моря»

Нисс С.

«Сон»

Калныньш А.
«Музыка»

Долуханян А.
«Прилетайте, птицы»

Морозов И.
«Про сверчка»

Парцхаладзе М. «Здравствуй, школа»




«Наш край»




«Весна»




«Кукла»




«Конь вороной»

Попатенко Т. 
«Горный ветер»

Подгайц В.
«Мир похож на цветной луг»

Красев М. 
Заключительный хор из оперы «Муха-Цокотуха»

Белорусская народная песня «Сел комарик на дубочек» (обр. 

С. Полоненского)

Русская народная песня «Здравствуй, гостья-зима» (обр. Н. Римского-Корсакова)

Русская народная песня «Как на тоненький ледок» ( обр. М. Иорданского)

Литовская народная песня «Солнышко вставало»

«10 русских народных песен» ( в свободной обр. Григоренко) 




СТАРШИЙ ХОР
Бородин А.     
 «Улетай на крыльях ветра» (хор из оперы «Князь Игорь»)

Борнтянский Д.
 «Славу поем»




«Утро»




«Вечер»

Глинка М.

«Разгулялися, разливалися» (хор из оперы «Иван Сусанин»)




«Попутная песня» (перел. В. Соколова)





«Патриотическая песня»




«Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин»)

Гречанинов А.
«Пчелка»




«Весна идет»




«Васька»




«Урожай»

Даргомыжский А. «Тише-тише» (Хор русалок из оперы «Русалка»)

Ипполитов-Иванов М. «Горные вершины»




«Ноктюрн»




«Крестьянская пирушка»




«В мае»




«Утро»




«Сосна»




«Острою секирой»

Калинников В. 
«Жаворонок»




«Зима»

Кюи Ц.

«Весна»

Рахманинов С. 
«Славься»




«Ночка»




«Сосна» (Шесть песен для детского хора и фортепиано соч.15)

Римский Корсаков Н. Хор из оперы «Снегурочка»




«Ночевала тучка золотая»

Стравинский И.
«Осень»

Танеев С.

«Вечерняя песня»




«Сосна»




«Горные вершины»

Чайковский П.
«Весна»




«Осень»




«Вечер»




«На море уточка купалась» (Хор девушек из оперы «Опричник»)

Чесноков П.
«Несжатая полоса»




«Лотос»




«Зеленый шум»




«Распустилась черемуха»

Прокофьев С. 
«Многая лета»

Рубинштейн А.
«Квартет»




«Горные вершины»

Анцев М.

«Задремали волны»

Бетховен Л.
«Весенний призыв»




«Гимн ночи»




«Восхваление природы человеком»

Брамс И. 

«Колыбельная»




«Канон»

Гайдн Й.

«Пришла весна»




«Kyrie»  (Messa brevis)

Лассо О.

«Тик-так»

Кодай З. 

«День за окном лучится»




«Мадригал»

Перголези
Д.
«Stabat Mater», № 11,12

Перселл Г. 

«Вечерняя песня» (переел. Для детского хора В. Попова)

Форе Г. 

«Sanctus»  (Mtssa basse)

Груббер Ф. 
«Ночь тиха, ночь свята»

Сен-Санс Ш. 
«Ave Maria»

Бах И. 

Хорал № 7 из кантаты «Иисус-душа моя»




Хорал № 381 из кантаты «Моей жизни последний час»




«Весенняя песня» (переел. В. Попова)

Бизе Ж.

Хор мальчиков из оперы «Кармен»

Свиридов Г.
«Колыбельная»

Подгайц Е.

«Речкина песня»

Дубравин Л.
2 хора из кантаты «Хлеб остается хлебом»

Новиков А.

«Эх, дороги»

Струве Г.

«Музыка»

Норвежская народная песня «Камертон»

Русская народная песня «Во лузях» (обр. В. Попова)




«Милый мой хоровод» (обр. В. Попова)




«Пойду ль, выйду ль я» (обр. В. Соколова)




«Как у нас в садочке» (обр. В. Калиникова)




«Скворцы прилетели» (обр. В. Калистратова)

                                ПРОГРАММЫ ВЫСТУПЛЕНИЙ

Младший хор
1 вариант

Аренский А.
«Комар»

Кабалевский Д. «Подснежник»

Компанеец З. «Встало солнце»

Русская народная песня «Как на речке, на лужочке»







2 вариант

Бетховен Л. «Край родной»

Гречанинов А. «Дон-дон»

Полонский С. «Сел комарик на дубочек»

Итальянская народная песня «Макароны» (обр. В. Сибирского)







3 вариант

Гайдн Й. «Пастух»

Гречанинов А. «Призыв весны»

Дунаевский И. «Спой нам, ветер»

Украинская народная песня «Козел и коза» (обр. В. Соколова)
                                                 Старший хор
1 вариант
Глинка М. «Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин», переел. 

А. Луканина)

Моцарт В. «Откуда приятный и нежный тот звон?» (Хор из оперы «Волшебная флейта»)

Русская народная песня «Ты не стой, колодец» (обр. В. Соколова)

Дубравин Л. «Песня о земной красоте»







2 вариант

Глинка М. «Жаворонок»

Мендельсон Ф. «Воскресный день»

Русская народная песня «Милый мой хоровод» (обр. В. Попова)

Калныньш А. «Музыка»







3 вариант

Гайдн Й «Пришла весна»

Чайковский П. «Соловушка»

Болгарская народная песня «Посадил полынь я» (обр. И. Димитрова)

Гладков Г. «Песня друзей»
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